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Kommunal akutt degnenhet (KAD)

INNHOLD | TUENESTEN

Tilbudet gis til de pasienter og brukere som kommunen har mulighet til a utrede,
behandle eller yte omsorg til. Det vil si de som bor eller oppholder seg i Nes kommune
med akutt oppstatt sykdom, med avklart diagnose eller forverring av tidligere kjent
langvarig sykdom, der behandling kan ytes forsvarlig som alternativ til innleggelse i
sykehus.

Det er kun fastlege, legevakt eller akuttmottak tilknyttet sykehusene som har
myndighet til & legge inn pasienter pa kommunal akutt degnplass

o Det kommunale tilbudet skal gi bedre eller like god behandling som et
alternativt tilbud i spesialisthelsetjenesten.

o Sykehjemslege er tilgjengelig pa ukedager. Ellers benyttes lokal legevakt.

e Sykepleierdekning 24 timer i dagnet.

KAD kan blant annet tilby felgende behandling

e Oppfelging av medikamentell behandling, herunder intravengs behandling
0g oksygenbehandling

¢ Intensivert smertebehandling og annen palliativ behandling

e Smerteoptimalisering og mobilisering etter fall/traume uten brudd.

e Observasjoner / tilsyn av ulik arsak

e Mental statte for & gjenvinne kontroll og trygghet

e Veiledning og oppleering

For innleggelse pa akuttplass forutsettes det at:

e Pasienten er undersgkt av fastlege, legevakt eller akuttmottak

e Problemstilling og behandling er avklart

e Beskrevne legeopplysninger av god kvalitet skal fglge pasienten ved
innkomst.
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Kommunal akutt degnenhet (KAD)

Tidsavgrensning:
¢ Innleggelse pa KAD er oftest kortvarig (inntil 3-5 dagn). Plassen forutsettes
brukt til behandling av akutt sykdom i et begrenset tidsrom. Ved forlgp som
en ser strekker seg over den angitte tidsperioden overferes pasienten til et
annet omsorgsniva.

Informasjon om korttidsavdelingen:

o Sykehjemmet har 2 KAD plasser som er plassert pa korttidsavdeling.
Avdelingen bestar av korttidsplasser og plasser som er forbeholdt
rehabilitering. Sykehjemmet har 2 sykehjemsleger i 100% stilling pa dagtid
og samarbeider med lokal legevakt pa kveld, natt og helg- og helligdager.
Korttid og rehabiliteringsavdelingen bestar av et tverrfaglig miljg med hay
faglig kompetanse.
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Kommunal akutt degnenhet (KAD)

KONTAKTINFORMASJON

e Dagtid Man-Fred: 66104614
e Kveld, Natt og helg: 66104611

Nes kommune
Nes sykehjem,
Hagaskogvegen 19
2150 Arnes

E- post: postmottak@nes.kommune.no

www.nes.kommune.no
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